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CaritoLuL |
Monismul integral al
sivaismului din Casmir

In India, metafizica serveste drept cadru teoretic ce sustine un
sistem de disciplind spirituald; nu este niciodati o simpli speculatie
abstractd. Mai mult decit o opinie logici, ea ii arati ciutitorului
atitudinea fatd de propria sa experienti, o atitudine care constituie
calea pe care el 0 urmeazi pentru a atinge salvarea. Atunci cind ci-
utdtorul actioneazi in conformitate cu concluziile la care a ajuns,
filosofia se imbina intr-un mod imperceptibil cu religia. In misura
in care el adopti aceasti noud atitudine, moartea este infranti de ne-
murire, iar intunericul indoielii si al ignorantei este alungat de lumi-
na realizdrii spirituale. Telul ultim al ciutirii este gnoza, care nu este
o cunoagtere a lucrurilor, ci o viziune a naturii lor esentiale. Viziunea
metafizici este culmea cunoagterii. Cu mult timp in urmai, cei care au
atins aceastd cunoastere absoluti au spus: ,Nimeni nu mai poate s
ne arate ceva ce noi nu am gasit, nu am inteles sau nu am cunoscut
deja”.! Aceasta este, in esentd, o stare sau experienti a recunoasterii.

Ciile de a atinge aceasti realizare sunt diverse. Putem merge pe
calea intelepciunii (jiidnamdrga) si si urmirim si intuim Realitatea,
luminati de propria sa strilucire, printr-o viziune directi (misticd in
esentd) trezitd prin practica meditativi si prin discriminare discipli-

nati (viveka). O alti cale este cea a devotiunii (bhaktimarga) fati de
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adevirul intrupat, perceput cu veneratie religioasi si uimire ca fiind
divinitatea. A treia cale care poate fi urmati este calea yoga si ciuta-
rea libertitii direct prin cunoasterea desivarsiti (aiSvarya) a Sinelui
§i, odatd cu aceasta, tot ceea ce el contine si stipaneste. Din punctul
de vedere yoghin, aceasta este cea mai directi abordare, cici toate
ciiile tind citre aceasti realizare.

Asa cum remarca Karl Potter:

Valoarea ultimi recunoscuti de hinduismul clasic in surse-

le sale cele mai sofisticate nu este moralitatea, ci libertatea, nu

este autocontrolul rational in interesul bunistirii comunitatii, ci

controlul desavérsit asupra propriului univers - o stare ce implici

autocontrolul, dar si controlul asupra celorlalti si chiar controlul

asupra surselor fizice de putere din univers.

Libertatea (svatantrya), atit in sensul autonomiei (kaivalya),
cit si al controlului (aiSvarya), este telul. El poate fi atins doar daci
reusim si ne eliberim de constrangerile si limitirile exterioare. Pen-
tru aceasta trebuie sa fim capabili s3 ne acordim intr-o singuri, atot-
cuprinzatoare realitate, din care nimic nu este exclus - nici lumea,
nici noi ingine. Dualismul celor mai devotionale abordiri, oricit de
moderat, intelege realitatea in termeni care exclud posibilitatea eli-
berarii ultime. Daci trebuie si atingem realizarea spirituali, realita-
tea poate fi doar una, i absoluti. In traditia hindusi natura acestui
Absolut a fost inteleasd in multe moduri diferite. Aici vom analiza
doar doud dintre ele. Unul este cel care se regiseste in metafizica
Sivaismului cagmirian si celilalt in Advaita Vedanta.

Advaita Vedanta a apirut, in mare misuri, ca o critici la adresa
dualismului Samkhya. Sistemul Samkhya clasic postuleazi dous re-
alitati, ambele eterne, dar avind o naturi contrari. Una este Purusa,
wpersoana’, cealaltd este Prakriti sau ,natura”. Persoana este Sinele
care, ca pura constiind simtitoare, este martorul activititii a tot ceea
ce se situeaza in sfera obiectivitdtii. Cea din urmi cuprinde nu doar

lumea fizicd exterioard, ci si corpul si mintea persoanei, insufletind-o
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si luminand-o cu prezenta sa constientd. Desi este diferit si in mod
constant schimbitor, tot ceea ce se situeazd in sfera obiectivitatii
impartigeste o naturd comund. Toate gindurile, perceptiile sau fe-
nomenele fizice fac parte in aceeagi masura din jocul naturii — Prakri-
ti - care se manifestd in acest fel pentru a rdspunde nevoii persoanei
de a experimenta lumea fenomenali. In aceasti experienti persoana
reprezintd principiul simtirii, iar natura pe cel al schimbarii si activi-
tatii. Asa cum natura nesimtitoare nu se poate vedea pe ea Insasi, de
parca ar fi oarbi, in mod asemanitor persoana nu actioneaza sau nu
se schimbd, de parcd ar fi infirma.> Numai impreuni cele doui fac ex-
perimentarea [realitatii] posibild. Continutul acestei experiente este
real, insd nesatisfacdtor. Persoana este limitatd de naturi; ea experi-
menteaza schimbdrile naturii de parcd ar fi ale sale si astfel suporti
consecintele lor dureroase. Persoana este eliberatd atunci cind face
diferenta intre ea insdsi §i naturd. Ultima se retrage atunci in starea sa
originald nemanifestata intrerupind legitura cu persoana.

I$varakrsna explici:

Asa cum o dansatoare se retrage dupi ce a dansat pentru
audientd, in acelasi fel natura (Prakriti) se retrage dupi ce i s-a

ardtat persoanei.*

In acest fel persoana atinge starea de detasare transcendenti
(kaivalya). Ins3, din cauzi ci persoana este o realitate independents,
deja separatd de naturd, ea nu poate, de fapt, nici s fie inldntuit3, nici
sd fie eliberata.

Prin urmare, nimeni nu este, de fapt, inlintuit, nimeni nu

este eliberat si nimeni nu transmigreaza. Natura [este cea care],

fiind resedinta diversitdtii, transmigreaza, este inlintuit si eli-

berata. °®

In ultimi instant3, inlintuirea nu este reald si nu este posibili
nicio relatie intre un subiect etern §i un obiect deopotriva etern.
Problema este cd ei nu pot fi conectati unul cu celilalt daci aceasti
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legiturd nu este, de asemenea, eterni. Pentru a pistra integritatea
transcendentd a persoanei, realitatea naturii trebuie si fie negata.
Advaita Vedanta nu numai ci face aceasta, ci, de asemenea, neaga
cd existd o pluralitate de persoane. Sinele, identitatea autentici a
individului, este dincolo de specificul [celor trei] calitati ale naturii
§i, prin urmare, nimic nu poate si diferentieze un ,sine” de altul.
Sinele este doar unul si, prin urmare, nu existi nimic altceva decit
Brahman, Absolutul, liber de orice caracteristici. Din acest punct de
vedere, realitatea unici poate fi perceputi doar prin negare. Totusi,
desi acest lucru o feregte de predicatie, presupune, de asemenea, ci
elementul empiric (vyavahdra) este el insusi o negare a realititii ab-
solute. Dupa cum Ksemaraja formuleazi acest lucru: ,,Brahman este
ceea ce lumea nu este™. $i astfel lumea este mai putin decit realitatea
in sine. Brahman este intotdeauna nemanifestat din punct de vedere
empiric (avyakta).bEl este dincolo de simguri, dar, la fel ca i persoa-
na, este martorul (saksin) tuturor lucrurilor. El nu poate niciodat3 si
fie obiectul cunoasterii pentru ,cel care cunoaste cunoscitorul®”. In
ultim instant este ceea ce nu poate fi inteles sau perceput. Lumea
care este ,inteleasd” si ,perceputd” nu poate fi Brahman si, In conse-
cinta, este ,mai putin decit reald”.

Fiinta absolutd nu este o calitate existenti care se regiseste in lu-
cruri; nu este un obiect al gdndirii sau rezultatul [unei] creatiei. Ea este
cea de la care si vorbirea, i mintea se intorc, incapabile s3-i cuprindi
plenitudinea.’ Pentru a atrage atentia Sankara citeazi in comentariile
sale la Brahmasitra un fragment dintr-o Upanisad pierduti.

Bagskali, un intelept din traditia upanisadicd, este intrebat de dis-
cipolul sdu despre natura Absolutului. E] rimane nemiscat si ticut.
,Invati-mi, domnule”, I-a rugat discipolul. Invititorul a continuat s3
ramand tacut. Dupi ce discipolul i s-a adresat a doua si a treia oar3, el
a spus: ,Eu te invat, dar tu nu intelegi. Sinele este ticere”.!!

Caracterul nedeterminat si de neconceput al lui Brahman este

0 consecinta a naturii eterne si imuabile a Absolutului.”? A recunoas-
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te existenta unui univers real, din punctul de vedere al Vedantei,"
inseamni a sustine existenta unei realitati separate de Brahman. Noi
nici nu putem pur si simplu s identificim un univers real cu Abso-
lutul decét dacé suntem pregititi si acceptidm starea sa neschimbati,
absolutd. Criteriul de autenticitate este imuabilitatea. Realitatea nu
se schimba niciodatd; doar ceea ce este mai putin decit realitatea in
sine poate pérea ci se schimba. Realitatea este constanta in mijlocul
schimbarii. Aceasta inseamna ca schimbarea existd, desi nimic nu se
schimbd in esentd. Aceastd situatie imposibila este reflectata in im-
posibilitatea ultimi a schimbdrii insasi. Ceea ce nu exista decit prin
intermediul unei schimbari si dispare, in final, prin intermediul unei
schimbdri este la fel de inexistent intre aceste doud momente.

Desi schimbarea apare ca fiind reald, ea nu poate si fie aga.'*
Schimbarea, in viziunea vedanticului, presupune o pierdere a iden-
titatii. Realitatea nu poate si sufere o transformare; dacd ar fi asa,
ar deveni altceva si astfel ceea ce este real ar fi lipsit de realitatea
sa. Eternul nu poate si devini niciodatd efemer, nici efemerul nu
poate si devind etern. Natura ultima a oricdrui [aspect] nu se poate
schimba.'* Schimbarea de orice fel este pur si simplu aparentd (vi-
varta); fenomenul schimbdrii si al devenirii este o falsd suprapunere
(adhyaropa, adhasa) pe Absolut.'s

In termeni cosmici, greseala (bhranti) constd in supozitia ci
Brahman real este universul ireal, si universul ireal este Brahman real.
In termeni microcosmici, greseala este si percepi in mod fals corpul,
mintea sau chiar propria personalitate ca fiind Sinele. In acelasi fel
in care imaginea unui sarpe este in mod fals suprapusa pe o funie, la
fel universul este in mod fals proiectat pe substratul real, Brahman.
Ignoranta nu este pur si simplu o lipsa personala de cunoastere, ci ea
este un principiu cosmic. Ca atare este numit ,Maya’, factorul nede-
finit (anirvacaniya) care este cauza acestei greseli cu privire la iden-
titate. Gradul de realitate al acestei iluzii cosmice este, de asemenea,

indefinibil: pe de o parte ea nu este Brahman, singura realitate; pe de
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altd parte nu este complet inexistenti precum ,coarnele iepurelui”
sau ,fiul unui femei sterile™.

Brahman este sursa aparentelor lumii doar in sensul ci este fun-
damentul ei neconditionat sau natura sa esentiali. Universul este fals
Nu pentru ci nu are o naturd proprie, ci chiar pentru ci o are. Asa
cum iluzia unui sarpe dispare atunci cind vedem ci nu este nimic
altceva decit o funie, la fel anularea (badha) realitdtii empirice are
loc atunci cind este atinsi realitatea absolutd a lui Brakman. Astfel,
in conformitate cu Vedanta, aparenta presupune prezenta realitatii,
in timp ce realitatea nu are nevoie de prezenta aparentei. A fi aparent
inseamnd, in esentd, a aparea in locul realititii, dar pentru ca ceva
sd fie real nu trebuie in mod necesar si apari. Toate lucrurile exist3,
pentru ca Absolutul exista. El este Fiinta lor. Astfel, insisi existen-
fa fenomenelor implici nonexistenta lor ca realititi independente.
Atunci cind ele sunt cunoscute aga cum sunt ele, in sensul complet
al existentei lor, natura lor fenomenali dispare, lisind Fiinta nudi si
accesibild. Aceastd abordare a fost confirmati de o critici a experien-
(ei. Vedanta a ardtat ci spatiul, timpul si alte categorii fundamentale
ale experientei noastre cotidiene nu pot avea o existenti absoluti. A
fost, prin urmare, necesar si facem o distinctie intre adevirul rela-
tiv - cel acceptat de omul obisnuit - si adevirul absolut, descoperit
la un nivel mai inalt de constiint3.

Adeptul Sivait al doctrinei despre Absolut!” respinge orice teorie
care sustine ca universul este mai putin decit realitatea in sine. Din
acest punct de vedere o doctrini a celor dous adeviruri, unul absolut
$i celalalt relativ, pune in pericol fundamentul insusi al monismului.
Abordarea cagmiriana Sivaitd este integrali:'® fiecare lucru are un loc
in economia totului. Este in egald misuri gresit s spunem ci realita-

tea este unicd, pe cit este si spunem ci este diversi. Cei care fac asa

Exemple tipice de imposibilitate a unui fapt in traditia spirituald a Indiei. (N. red.)
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nu reusesc s3 inteleagi adevirata naturi a lucrurilor care este totoda-

R / s e
t4 niciuna [dintre cele doud opinii contrare] si [totodati] ambele.

,Noi nu ne intemeiem afirmatia ca [realitatea] este unica”,
spune Abhinavagupta, ,pe contradictiile inerente [ce ar apdreain
urma] afirmatiei ci ea ar fi duali. Abordarea voastrd (paksa) este
cea care acceptd aceasti [metodi]. Daci [dualitatea gi unicitatea]
[s-ar contrazice], in fapt, [una pe cealalti], ele ar fi, evident, doud

[realitati distincte]”.

Adeptul vedantic, care sustine ca nondualitatea este adeva-
rata naturi a Absolutului, respingind dualitatea ca fiind reald doar
temporar, este in mod fundamental ancorat in dualismul dintre
real si iluzoriu, care se datoreazi absurdititii propriului sdu sofism
(vacatadurvidyd). Unicitatea este mai bine inteleas ca fiind unitatea
cuprinzitoare (ekarasa) a dualititii ¢i a unitdtii.”' Ele sunt in egald
misuri expresii ale Absolutului.”

Asa cum Gopinath Kaviraj spune:

In viziunea lui Safikara, Brahman este adevar, iar Mayad este
inexplicabila (anirvacaniyi). Asadar, stridania [adeptului advai-

ta] de a demonstra superioritatea propriei filosofii se intoarce im-

potriva propriului sistem. Acesta piteazd imaginea perfectiunii

sale filosofice si a profunzimii. El nu poate accepta Maya ca fiind

o realitate, prin urmare nondualismul sdu este exclusiv. Intregul

sistem se bazeazi pe renuntare i eliminare gi astfel el nu este atot-

cuprinzitor... Acceptand iluzia cosmici (Maya) ca fiind Brahman

(brahmamayi), eternd (nityd) si reald (satyaripa), Brahman si

Maya devin [in Tantra] una si egale in timp si spatiu.”

Vedanticul cautd si pistreze integritatea Absolutului protejan-
du-1 de orice catalogare posibild. Sivaitul* apira statutul absolut al
Absolutului, garantind ci acesta existd prin el insusi (svatantra) si
este atotcuprinzitor (pirna). Natura integrald a Absolutului permite
existenta lumii fenomenelor in mod obiectiv perceptibile in acelasi

timp cu pura subiectivitate a congtiintei. Cele doua reprezinta po-
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laritdti opuse ale unei singure realititi. Dintre acestea doui, obiec-
tivitatea este nesemnificativd (fuccha) in relatie cu natura ultimi
(paramarthatva) a subiectului®® Aceasta este sfera negatiei in care
realitatea obiectivi se aratd ca un vid (S#nya) in raport cu plenitudi-
nea subiectului.”® Astfel in unele lucréri Sivaite cagmiriene se spune
cd realitatea obiectiva este falsd fatd de realitatea ultimi a constiin-
fei absolute.”” Autorii acestor lucrdri vor si spuni totusi ci nimic nu
exista separat de Absolut; nu in sensul ci doar Absolutul existi, ci si
cd nimic nu existd separat de el. In acest sens toate lucrurile sunt ni-
mic prin ele insele, separate de Absolut - ceea ce nu inseamni ci ele
nu exista.” Lumea, cu alte cuvinte, reprezinti un nivel al manifestirii
in cadrul Absolutului, care in procesul emanatiei sale trebuie si cree-
ze, intr-o anumitd etapd, un contrast radical intre un aspect al naturii
sale gi alt aspect pentru a apirea ca dualitate si multiplicitate a mani-
festdrii.” Cel unic nu este orice lucru tocmai pentru ci el este toate
lucrurile®; fard si excludd nimic din totalitatea formelor sale, el nu
poate s fie definit altfel decit ca Suprema Realitate (paramartha).
Cel care este real, din acest punct de vedere, este Totul (nikhi-
la). El este Absolutul pur, pentru cd nu existi nimic in afara sa care si
poatd defini in vreun fel caracterul sdu absolut; asupra acestui punct
cel putin, Sivaitul §i vedanticul sunt de acord. Abordarea $vaitd in
stabilirea caracterului absolut al Absolutului este cea care diferi de
Vedanta. Metoda Sivaitd este una a includerii mereu mai cuprinzi-
toare a fenomenelor, care sunt in mod gresit considerate a fi in afa-
ra Absolutului. Vedanticul pe de alti parte cauti si inteleagi natura
Absolutului prin excluderea (nisedha) fiecirui element al experientei
care nu se conformeazi criteriului caracterului absolut, pani cind
fot ceea ce ramane este Brahman firi atribute. Abordarea $ivaitd
¢ste una a afirmdrii, iar cea vedanticd este una a negirii. Ei ajung la
Absolut venind din directii opuse. Calea vedanticului este o cale a
renuntarii fondatd pe detasarea (vairagya) niscuti din discriminare

(viveka) intre aspectul real si absolut i cel relativ si temporar. Doar
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atunci cand fiecare atagament i, in ultima instantd, fiecare perceptie
si gind cu privire la lumea iluzorie a fenomenelor — Maya - au fost
abandonate, natura adevirati a Absolutului este realizatd aga cum
este ea in realitate, si anume liberi de orice stare fenomenala. Reali-
zarea naturii adevirate a relativititii insotegte realizarea absolutului.
Trebuie si realizim ci lumea nu a existat niciodatd, aga cum nu existad
nici in prezent si nici nu va exista vreodati.” Este pur si simplu un
-spectacol magic.

Unii ar putea spune ci, in aceastd abordare, cimpul congtiintei
este treptat limitat pentru a exclude ceea ce este ireal si a se focali-
za pe ceea ce este real. Aceasta este Calea Transcendentei, iar noi
inaintim pe aceasti cale prin negarea oricirei semnificatii ultime a
efemerului. Doctrina este una a negérii lumii.

Astfel Gaudapada, invititorul lui Sankara, spune:

Meditind in mod constant la faptul ci totul este plin de sufe-
rinti (sarvam duhkham), este necesar si ne retragem mintea de la

plicerile intretinute de dorintd. Amintindu-ne constant cd Brah-

man cel nenidscut este toate lucrurile, perceptia creatiei dispare.”

Calea Advaita conduce la o eliberare ,de ceva”. Dorinta este ne-
gatd, pentru ci ea individualizeazi atentia, dispersind-o citre obiec-
tele dorintei, care sunt definite ca fiind o materie impur3 si, in ultima
instant, ireale, fiind opuse Absolutului, care este spirit gi reprezinta
realitatea insagi. Libertatea este ignorarea sirealititii materiei”; dim-
potrivi, ignorarea spiritului este echivalenti cu cunoagterea materi-

ei. Acestea corespund:
1. Unei cunoasteri a calititilor si conditiilor prin intermediul
unor acte de cunoagtere determinante (vikalpa).

2. Unei experiente directe (saksatkara) a celui lipsit de atribute

(nirguna) si liber de perceptia determinata (nirvikalpa).
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Cazul A implicd o opozitie intre subiect si obiect, care este ire-
ali sau iluzorie; cazul B implic3 disparitia distinctiei subiect—obiect
prin negarea realititii obiectului i in acest fel exprima starea reala a
lucrurilor. Cazurile A si B nu sunt cu adevarat opusi, pentru cd A este
ireal; in consecinti opozitia dintre A si B intrd in categoria A si deci
este iluzorie. Cu alte cuvinte, ignoranta noastri spirituald (avidya)
consti dintr-o falsd conceptie ci existi o relatie reald intre finit si infi-
nit. Astfel obtinem o justificare filosoficd a unei atitudini de detasare.
Absolutul lipsit de orice relatii este realizat prin eliminarea finitului.

Noua Cale (navamarga)® expusa in doctrina Sivaitd cagmiria-
ni este transcenderea printr-o participare activa. Nu eliberarea ,de
ceva”, ci eliberarea ,spre ceva”. Dorinta nu este negata, ci acceptatd
la un nivel superior ca fiind pura vointi sau libertatea (svatantrya)
Absolutului. Dorinta trebuie si fie eliminatd doar daci este o dorinta
,de ceva” (akanksa) mai degrabi decit dorinta ,spre ceva” (iccha).
Materia nu poate si intineze Absolutul i nici nu este reald. Liber-
tatea este atinsd prin cunoagterea completd a ,irealititii materiei”;
ignorarea spiritului este ignorarea adevaratei naturi a materiei. Din
acest punct de vedere ignoranta este esecul de a experimenta in mod
direct conexiunea intimi (sambandha) dintre infinit si finit, justi-
ficAind astfel o participare activi in continuul infinit-finit. Urmand
aceastd noui cale trecerea de la finit la infinit nu necesitd postularea
vreunei distinctii ontologice intre ele. Finitul este un simbol al infi-
nitului. Infinitul isi pune pecetea (mudra) pe propria sa naturd plina
de toate formele posibile ale finitului.* Aceasta este atitudinea tran-
scendentd a Absolutului, §i anume manifestarea sa iminenta ca fiind
finitul. Realitatea este starea emanatiei eterne (satatodita) a finitului
din infinit si invers. Expansiunea diferentierii relative (bheda) intre
elementele care constituie Totul este echivalenti cu contractia (bhe-
da) congtiintei indivizibile din conditia sa de plenitudine si invers.
Niciuna nu o exclude pe cealaltd, dar impreuni ele particip la ple-

nitudinea atotcuprinzitoare (pirnata) a pulsatiei (spanda) Absolu-



