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Cnprolul I

Monismul integrol ql
Sivqismului din Cosmir

in India, metafrzica serveste drept cadru teoretic ce sustine un
sistem de disciplini spiritualr; nu esre niciodati o simpld speculatie
abstracti. Mai mult decdt o opinie logic[, ea ii aratr ciutitorului
atitudinea fagi de propria sa experienti, o atifudine care constituie
calea pe care el o urmeazi pentru a atinge salvarea. Atunci cind ci-
utrtorul aclioneazr in conformitate cu concluziile la care a ajuns,
filosofia se imbinr inrr-un mod imperceptibil cu religia. in misura
in care el adopti aceasti nour atitudine, moartea este infrinti de ne-
murire, iar intunericul indoielii 9i al ignoranqei este alungat de lumi-
na realizirii spirituale. Jelul ultim al ciutrrii este gnoza, care nu este

o cunoastere a lucrurilor, ci o uiziune a naturii lor esenliale. viziunea
metafizicd, este culmea cunoagterii. Cu mult timp in urmi, cei care au

atins aceasti cunoastere absolutl au spus: ,,Nimeni nu mai poate sI
ne arate ceva ce noi nu am gIsit, nu am inEeles sau nu am cunoscut
deja".tAceasta este, in esentl, o stare sau experiengi a recunoasterii.

Ciile de a atinge aceast[ realizare sunt diverse. putem merge pe

calea intelep ciunii Qfianamarga) si sr urmrrim sr intuim Realitatea,

luminatr de propria sa strllucire, printr-o viziune directr (misticd in
esengi) trezitd. prin practica meditativl qi prin discriminare discipli-
nati (uiaeka). O alti cale este cea a devogiunii (bhaktimarga) faE6, de
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rrrlcvdrul intrupat, perceput cu venera$e religioasl si uimire ca fiind
rlivinitatea. A treia cale care poate fi urmati este calea yoga gi ciuta-
r'rr libertrtii direct prin cunoasterea desivdrgitr (aiiuarya) a Sinelui
pi, odati cu aceasta, tot ceea ce el congine gi stlpinegte. Din punctul
th.vedere yoghin, aceasta este cea mai direct[ abordare, clci toate
ciile tind cltre aceast[ realizare.

Asa cum remarci Karl Potter:

Valoarea ultimi recunoscuti de hinduismul clasic in surse-

le sale cele mai sofisticate nu este moralitatea, ci libertatea, nu
este autocontrolul rational in interesul bunistirii comunitilii, ci
controlul desivirsit asupra propriului univers - o stare ce implicd
autocontrolul, dar si controlul asupra celorlalEi si chiar controlul
asupra surselor fizice de putere din univers.2

Libertatea (suatantrya), atdt in sensul autonomiei (kaiualya),

lit si al controlului (aiiuarya), este gelul. El poate fi atins doar daci
n.usim s[ ne eliberim de constringerile gi limitirile exterioare. pen-

tlu aceasta trebuie si fim capabili si ne acordim intr-o singurl, atot-
r'rrprinzitoare realitate, din care nimic nu este exclus - nici lumea,
rrici noi inqine. Dualismul celor mai devogionale aborddri, oricit de

nroderat, ingelege realitatea in termeni care exclud posibilitatea eli-
lrt'r'irii ultime. Dacr trebuie si atingem realizarea spirituali, realita-
t(,ir poate fi doar una, gi absoluti. in tradigia hindusd natura acestui

Alrsolut a fost ingeleasi in multe moduri diferite. Aici vom analiza
rkrtr doui dinffe ele. Unul este cel care se regisegte in metafizica
iiuaismului caqmirian si celilalt in,4 duaita Vedenta.

Aduaita Vedanta a aplrut, in mare mdsuri, ca o critici la adresa

rlrralismului Samkhya. Sistemul Sarykfuia clasic postuleazi doud re-
rrlitlti, ambele eterne, dar avind o naruri contrari. tJna este purusa,

,,1rcrsoana", cealaltl este Prakriti sau,natural persoana este Sinele
t'rre, ca purl conqtiinli simEitoare, este martorul activitlEii a tot ceea

lt' se situeazi in sfera obiectivitigii. Cea din urmi cuprinde nu doar
Irrmea fizici exterioari, ci gi corpul si mintea persoanei, insuflelind-o
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gi luminind-o cu prezenla sa conqtientd. Degi este diferit gi in mod

constant schimbdtor, tot ceea ce se situeazi in sfera obiectivitigii

impirtigegte o naturi comuni. Toate gdndurile, perceptiile sau fe-

nomenele fizicefacparte in aceeagi misurd din jocul naturii - PrakTi-

ti - care se manifesti in acest fel pentru a rispunde nevoii persoanei

de a experimenta lumea fenomenald. in aceast[ experiengl persoana

reprezinti principiul simgirii, iar natura pe cel al schimbirii si activi-

tilii. Aga cum natura nesimtitoare nu se poate vedea pe ea insigi, de

parcl. ar fi oarb[, in mod asemlnitor persoana nu actioneazi sau nu

se schimbi, de parci ar fi infirmI.3Numai impreunl cele doui fac ex-

perimentarea [realitigii] posibild. Continutul acestei experienge este

real, insl nesatisfAcdtor. Persoana este limitati de naturi; ea experi-

menteazi schimbirile naturii de parcl ar fi ale sale gi astfel suporti
consecintele lor dureroase. Persoana este eliberati atunci cdnd face

diferenla intre ea inslsi 9i natur5. Ultima se retrage atunci in starea sa

original[ nemanifestati intrerupind legitura cu persoana.

I6varakgsla explicS:

Asa cum o dansatoare se retrage dupi ce a dansat pentru

audienli, in acelaqi fel natura (Prakriti) se retrage dupd ce i s-a

aritat persoanei.a

in acest fel persoana atinge starea de detagare transcendenti

(kaiualya).insi, din cauzi ci persoana este o realitate independenti,

deja separati de naturi, ea nu poate, de fapt, nici si fie inlinguitd, nici

si fie eliberati.

Prin urmare, nimeni nu este, de fapt, inldnguit, nimeni nu

este eliberat gi nimeni nu transmigreazd. Natura [este cea care],

fiind regedinga diversitiEii, transmigreazS, este inlintuitl gi eli-

beratl. s

a ,.In ultimi instang5, inllnEuirea nu este reald gi nu este posibil5

nicio relagie intre un subiect etern gi un obiect deopotriv[ etern.

Problema este ci ei nu pot fi conectagi unul cu celllalt dacl aceastl
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lcglturi nu este, de asemenea, eternS. pentru a pdstra integritatea
transcendenti a persoanei, realitatea naturii trebuie si fie negatd.

Aduaita Wdanta nu numai cd face aceasta, ci, de asemenea, neagi
ci existi o pluralitate de persoane. Sinele, identitatea autenticd a
i'dividului, este dincolo de specificul [celor trei] calitigi are naturii

;i, prin urmare, nimic nu poate si diferentieze un ,,sine,' de altul.
Sinele este doar unul si, prin urmare, nu existi nimic altceva decdt
llrahman, Absolutul, liber de orice caracteristicl Din acest punct de

vcdere, realitatea unici poate fi perceputd doar prin negare.6Totugi,

rlcsi acest lucru o feregte de predicatie, presupune, de asemenea, cI
t'lcmentul empiric (uyauahara) este el insusi o negare a realititii ab-
solute. Dupi cum Ksemaraja formuleazi acest lucru: ,,Brahman este
('cea ce lumea nu este"7. $i astfel lumea este mai putin decit realitatea
irr sine. Brahman este intotdeauna nemanifestat din punct de vedere
crrrpiric (auyakta).881 este dincolo de simturi, dar, la fel ca qi persoa-

rir, este martorul (saksin) tuturor lucrurilor. El nu poate niciodatl si
lic obiectul cunoasterii pentru ,,cel care cunoagte cunoscitorule,'. in
rrltiml instangl este ceea ce nu poate fi inteles sau perceput. Lumea
('irre este ,,lnfeleasl" si ,,perceput5" nu poate fi Brahman si, in conse-
t'int[, este ,,mai putin decit reali".

Fiinta absoluti nu este o calitate existenti care se regdsegte in lu-
t'ruri; nu este un obiect al gdndirii sau rezultaful [unei] creafiei. Ea este

t't':r de Ia care si yorbirea, si mintea se intorc, incapabile s5-i cuprindi

1 
r I cnitudinea.l' Pentru a atrage atentia Sankara citeazd.in comentariile

stle la Brahmasutra un fragment dintr-o Upanisadd pierduti.
Baskali, un intelept dintradigiaupanisadicd, este intrebat de dis-

t ipolul siu despre natura Absolutului. EI rimane nemiscat si t6cut.
,,irrvat6-mi, domnule", I-a rugat discipolul. invigltorul a continuat si

'rirnAnI 
tdcut. Dupi ce discipolul i s-a adresat a doua si a treia oari, el

ir spus: ,,Eu te invi!, dar tu nu lngelegi. Sinele este tIcere".il
Caracterul nedeterminat si de neconceput al lui Brahman este

. consecintr a naturii eterne si imuabile a Absolutului.r2A recunoas-
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te existenga unui univers real, din punctul de vedere al VedAntei,t3

inseamn[ a susline existenga unei realitigi separate de Brahman.Noi

nici nu putem pur gi simplu si identificim un univers real cu Abso-

lutul decdt daci suntem pregitigi si acceptim starea sa neschimbati,

absoluti. Criteriul de autenticitate este imuabilitatea. Realitatea nu

se schimbl niciodatl; doar ceea ce este mai pulin decit realitatea in

sine poate pirea c[ se schimbS. Realitatea este constanti in mijlocul

schimbirii. Aceasta inseamn[ c[ schimbarea existl, degi nimic nu se

schimbd in esengi. Aceastd situalie imposibili este reflectatl in im-

posibilitatea ultimi a schimbirii ins59i. Ceea ce nu existi decit prin

intermediul unei schimblri si dispare, in final, prin intermediul unei

schimbiri este la fel de inexistent intre aceste doul momente.

Degi schimbarea apare ca fiind reali, ea nu poate sI fie aga.ta

Schimbarea, in viziunea uedanticului, presupune o pierdere a iden-

titigii. Realitatea nu poate s[ sufere o transformare; daci ar fi aqa,

ar deveni altceva gi astfel ceea ce este real ar fi lipsit de realitatea

sa. Eternul nu poate sd devini niciodati efemer, nici efemerul nu

poate sI devinl etern. Natura ultimi a oriclrui faspect] nu se poate

schimba.rs Schimbarea de orice fel este pur 9i simplu aparentl (ui-

uarta); fenomenul schimbirii gi al devenirii este o falsi suprapunere

(adhyaropa, adhasa) pe Absolut.t6

in termeni cosmici, gregeala (bhranti) consti in supozilia ci
Brahm.anreal este universul ireal, gi universul irealeste Brahmanreal.

in termeni microcosmici, greqeala este si percepi in mod fals corpul,

mintea sau chiar propria personalitate ca fiind Sinele. in acelagi fel

in care imaginea unui qarpe este in mod fals suprapus[ pe o funie, la

fel universul este in mod fals proiectat pe substratul real, Brahman.

Ignoranga nu este pur 9i simplu o lips[ personali de cunoaqtere, ci ea

este un principiu cosmic. Caatare este numit .Mdyd", factorul nede-

finit (aniruacantya) care este cauza acestei gregeli cu privire la iden-

titate. Gradul de realitate al acestei iluzii cosmice este, de asemenea,

indefinibil: pe de o parte eanu este Brahman, singura realitate; pe de
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alti parte nu este complet inexistentd precum ,,coarnele iepurelui"

sau,,fiul unui femei sterile"".

Brahman este sursa aparentelor lumii doar in sensul ci este fun-
tlamentul ei neconditionat sau natura sa esentiali. universul este fals

nu pentru ci nu are o naturd proprie, ci chiar pentru cI o are. Aga

eum iluzia unui sarpe dispare atunci cdnd vedem cI nu este nimic
irltceva decit o funie, la fel anularea (badha) realitilii empirice are

loc atunci cdnd este atinsl realitatea absoluti alui Brahman. Astfel,

irr conformitate cu Vedanta, aparenta presupune prezenqa realitiEii,
in timp ce realitatea nu are nevoie de prezenga aparenlei. A fi aparent

irrseamn5, in esengi, a ap[rea in locul realitiEii, dar pentru ca ceva

si fie real nu trebuie in mod necesar s[ apari. Toate lucrurile existl,

l)entru ci Absolutul existl. El este Fiinga lor. Astfel, insisi existen-

1rr fenomenelor implici nonexistenta lor ca realititi independente.

Atunci cdnd ele sunt cunoscute asa cum sunt ele, in sensul complet
ll existentei lor, natura lor fenomenali dispare, lIsAnd Fiinga nudi gi

rrccesibili. Aceasti abordare a fost confirmatl de o criticl a experien-

1ci. Vedanta a ardtat ci spatiul, timpul si alte categorii fundamentale

irle experientei noastre cotidiene nu pot avea o existenti absolutl. A
li)st, prin urmare; necesar si facem o distinctie intre adevlrul rela-

tiv - cel acceptat de omul obignuit - si adevlrul absolut, descoperit

lrr un nivel mai inalt de constiinli.

Adeptul iiuail al doctrinei despre AbsolutrT respinge orice reorie

t:rrre susline ci universul este mai putin decat realitatea in sine. Din
rrcest punct de vedere o doctrini a celor doui adeviruri, unul absolut

6i celilalt relativ, pune in pericol fundamentul insugi al monismului.
Abordarea cagmirianl .fizaitd esteintegrali:rs fiecare lucru are un loc
irr economia totului. Este in egali mdsurl gregit si spunem cd.realita-

tca este unici, pe cdt este sI spunem ci este diversl. Cei care fac aga

Exemple tipice de imposibilitate a unui fapt in rradilia spirituali a Indiei. (N. red.)



Doctnrxe vtunertol

nu reusesc si inleleaga adevSrata naturl a lucrurilor care este totoda-

ti niciuna [dintre cele doui opinii contrare] 9i [totodatS] ambele'le

,Noi nu ne intemeiem afirmagia ci lrealitatea] este unicd",

spune Abhinavagupta, ,,pe contradicgiile inerente [ce ar ap[rea in

urma] afirmatriei cd ea ar fi duali' Abordarea voastrl Qtaksa) este

cea care accepti aceast[ lmetodi]. Daci [dualitatea gi unicitatea]

[s-ar contrazice], in fapt, funa pe cealalti], ele ar fi, evident, doui

Irealitili distincte]".20

Adeptul uedantic, care sustine cI nondualitatea este adevi-

rata natur[ a Absolutului, respingind dualitatea ca fiind real5 doar

temporar, este in mod fundamental ancorat in dualismul dintre

real gi iluzoriu, care se datoreazi absurditilii propriului siu sofism

(uacataduruid.ya).tJnicitatea este mai bine inleleasi ca fiind unitatea

cuprinzltoare (ekarasa) a dualitdgii 9i a unitigii''zl Ele sunt in egali

misurd expresii ale Absolutului.'2

Aqa cum Gopinath Kaviraj spune:

in viziunea lui Sarikara, Brahrnan este adevir, iar Maya este

inexplicabild (aniruacantya). Agadar, strddania fadept'rJvi aduai-

/a] de a demonstra superioritatea propriei filosofii se intoarce im-

potriva propriului sistem. Acesta piteazd imaginea perfecliunii

sale filosofice gi a profunzimii. El nu poate accepta Maya cafiind

o realitate, prin urmare nondualismul siu este exclusiv' intregul

sistem se bazeazl pe renunlare gi eliminare 9i astfel el nu este atot-

cuprinzitor... Acceptdnd iluzia cosmicd (Maya) cafiind Brahrnan

(brahmamqti), eterni (nitya) gi teali (satyarupa), Brahrnan gi

Maya devinlin Tantra] una qi egale in timp qi spaliu''z3

Vedanticul caut[ si plstreze integritatea Absolutului protejdn-

du-l de orice catalogare posibil6. Siuaitula ap[r[ statutul absolut al

Absolutului, garantand c[ acesta existi prin el insugi (suatantra) gi

este atotcuprinzdtor Qturna). Natura integral[ a Absolutului permite

existenla lumii fenomenelor in mod obiectiv pefceptibile in acelaqi

timp cu pura subiectivitate a con$tiinlei. Cele doui reprezinti po-
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laritiEi opuse ale unei singure realitdgi. Dintre acestea dou5, obiec-

tivitatea este nesemnificativi (tuccha) in relagie cu natura ultiml
(paramarthatua) a subiectului.2s Aceasta este sfera negaliei in care

lcalitatea obiectivi se arat5 ca un vid (iunya) in raport cu plenitudi-
rrca subiectului.b Astfel in unele lucriri liuaite cagmiriene se spune

t'ii realitatea obiectivi este falsi fa6i de realitatea ultiml a congtiin-

1ci absolute.2T Autorii acestor lucriri vor s[ spuni totu$i ci nimic nu

t'xistl separat de Absolut; nu in sensul ci doar Absolutul exist[, ci gi

t'i nimic nu existi separat de el. in acest sens toate lucrurile sunt ni-
rrric prin ele insele, separate de Absolut - ceea ce nu inseamni cI ele

rru exist5.28 Lumea, cu alte cuvinte, reprezinti un nivel al manifestlrii
in cadrul Absolutului, care in procesul emanaEiei sale trebuie s[ cree-

zt', intr-o anumiti etap5., un contrast radical intre un aspect al naturii
srrlc Ai alt aspect pentru a apdrea ca dualitate gi multiplicitate a mani-

Ir,stlrii.2e Cel unic nu este orice lucru tocmai pentru ci el este toate
Irrcrurile30l fbrl si excludi nimic din totalitatea formelor sale, el nu

lro:rte si fie definit altfel dec6t ca Suprema Realitate (paramartha).

Cel care este real, din acest punct de vedere, este Totul (nikhi-

/rr). El este Absolutul pur, pentru c[ nu existi nimic in afara sa care si
polti defini in vreun fel caracterul siu absolut; asupra acestui punct
r t'l pu{in, liuaitul gi uedanticul sunr de acord. Abordarea iiuaitd in
strrbilirea caracterului absolut al Absolutului este cea care diferl de

li\lant* Metoda iiuaitd este una a includerii mereu mai cuprinzl-
t()rlre a fenomenelor, care sunt in mod gregit considerate a fi in afa-

r:r ,\bsolutului. Vedanticul pe de altl parte caure si ingeleagi narura
r\ lrsolutului prin excludere a (nisedha) fiecirui element al experienqei

r iu'c nu se conformeazi criteriului caracterului absolut, pini cAnd

r{)t ceea ce rimdne este Brahman fdrd atribute. Abordarea fiuaitd
lst('una a afirmirii, iar cea uedilnilcd este una a negirii. Ei ajung la
r\lrsolut venind din direcEii opuse. Calea uedanticului este o cale a
I cr untlrii fondati pe detaEarea (uairagya) nlscutl din discriminare
t t,iucka) intre aspectul real 9i absolut gi cel relativ qi temporar. Doar
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atunci cind fiecare ata$ament gi, in ultimd instanqi, fiecare perceptie

gi gind cu privire la lumea iluzorie a fenomenelor - Maya - au fost

abandonate,.natura adevirat[ a Absolutului este realizat[ aga cum

este ea in realitate, qi anume liberl de orice stare fenomenal[. Reali-

zarea naturii adevlrate a relativitiEii insote$te rcalizarea absolutului'

Trebuie sI re alizimcl lumea nu a existat niciodati, aga cum nu existd

nici in prezent gi nici nu va exista vreodat[.3r Este pur gi simplu un

spectacol magic.

Unii ar putea spune c[, in aceastl abordare, cimpul congtiin{ei

este treptat limitat pentru a exclude ceea ce este ireal gi a se focali-

za pe ceea ce este real. Aceasta este Calea Transcendengei, iar noi

inaintim pe aceastl cale prin negarea oric[rei semnificalii ultime a

efemerului. Doctrina este una a negirii lumii.

Astfel Gaudapada, invilItorul lui Salkara, spune:

Meditind in mod constant la faptul ci totul este plin de sufe-

rintl(saruaqn dubkham), este necesar sd ne retragem mintea de la

pldcerile intrelinute de doringi. Amintindu-ne constant cd Brah-

man celnertdscut este toate lucrurile, percepfia creaEiei dispare.32

CaleaAduaita conduce la o eliberare ,de ceva". Dorinta este ne-

gatl, pentru ci ea individualizeazdatentia, dispersind-o cdtre obiec-

tele dorinlei, care sunt definite ca fiind o materie impurl 9i, in ultiml

instanEi, ireale, fiind opuse Absolutului, care este spirit gi reprezintl

realitatea ins5gi. Libertatea este ignorarea ,,irealit[1ii materiei"; dim-

potriv[, ignorarea spiritului este echivalenti cu cunoa$terea materi-

ei. Acestea corespund:

1. Unei cunoa$teri a calitiEilor gi condiliilor prin intermediul

unor acte de cunoaqtere determinante (uikalpa)'

2. Unei experienge directe (saksatkara) a celui lipsit de atribute

(nirguna) qi liber de perceplia determinati (niruikalpa).
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Cazul A implicl o opozigie intre subiect gi obiect, care este ire-

al[ sau iluzorie; cazulB implici disparilia distincEiei subiect-obiect

prin negarea realitigii obiectului gi in acest fel expriml starea reali a

lucrurilor. Cazurile A gi B nu sunt cu adevirat opuqi, pentru ci A este

ireal; in consecin(i opozilia dintre A gi B intri in categoria A gi deci

este iluzorie. Cu alte cuvinte, ignoranga noastrl spirituali (auidyA)

conste dintr-o falsi concepqie ci existi o rela$e reali intre finit gi infi-

nit. Astfel obginem o justificare filosofici a unei atitudini de detagare.

Absolutul lipsit de orice relagii este realizat prin eliminarea finitului.

Noua Cale (nauamarga)33 expusi in doctrina iiuaitd cagmiria-

nI este transcenderea printr-o participare activi. Nu eliberarea .de

ceva", ci eliberarea,,spre ceva". Doringa nu este negati, ci acceptatl

la un nivel superior ca fiind pura voingl sau libertatea (suatantrya)

Absolutului. Dorinfa trebuie sI fie eliminatl doar daci este o doringl

,,de ceva" @kank:a) mai degrabl decit doringi ,,spre ceva" (iccha),

Materia nu poate sI intineze Absolutul gi nici nu este realI. Liber-

tatea este atinsl prin cunoa$terea complet[ a .irealitiEii materiei";

ignorarea spiritului este ignorarea adeviratei naturi a materiei. Din

rcest punct de vedere ignoranga este egecul de a experimenta in mod

direct conexiunea intimi (sar.nbandha) dintre infinit gi finit, justi-

ficdnd astfel o participare activi in continuul infinit-finit. Urmind

aceasti nou[ cale trecerea de la finit la infinit nu necesitd postularea

vreunei distincEii ontologice intre ele. Finitul este un simbol al infi-

nitului. Infinitul igi pune pecetea (mudra) pe propria sa naturi plin[
de toate formele posibile ale finitului.k Aceasta este atitudinea tran-

scendentl a Absolutului, gi anume manifestarea sa iminenti ca fiind

finitul. Realitatea este starea emanafiei eterne (satatodita) a finitului

din infinit gi invers. Expansiunea diferengierii relative (bheda) intre

clementele care constituie Totul este echivalent[ cu contra cEia (bhe-

da) congtiinEei indivizibile din condilia sa de plenitudine gi invers.

Niciuna nu o exclude pe cealalt[, dar impreuni ele participl la ple-

nitudinea atotcuprinz[ toar e Qturqt a/d) a pulsagiei (sp anda) Absolu-


